FICHA DEL RETO 2

COMER, DORMIR Y PEDIR AYUDA

Introduce los signos

Introduce la comunicacion bimodal en algunas de vuestras rutinas. Este recurso
combina las palabras con los signos de la Lengua de Signos de tu pais.

%

OBJETIVOS

NECESITAS:

1. Ofrecer un recurso de comunicacién eficaz a tu peque.

2. Facilitar la comprension a través de un apoyo visual.

3. Mejorar la comprension del entorno y disminuir, asi, la frustracion de
no ser entendido.

Para empezar a trabajar con los signos, te propongo que utilices la APP
Spread The Sign. Necesitards un soporte electrénico para
descargartela. Si cuentas con un ordenador, puedes encontrar un
diccionario de signos en la web de Ruth Canadas.

Piensa cudles son las necesidades que suelen ser una fuente de conflicto en vuestra
rutina diaria. Puedes valorar el introducir signos como: comer, dormir o pedir algun
juguete u objeto favorito (como el chupete).

Para introducir un signo debes presentarlo en el momento que se adecue al contexto.
Evita aquellas situaciones en las que tu peque esté al limite de la rabieta, porque
entonces, no te prestard atencion.

1- Anticipate a sus necesidades.

2- Di en voz alta la palabra, asociandola al signo.

3- Ofrece dos frases distintas en la que introduzcas la misma palabra.

Por ejemplo, si quieres trabajar la palabra «comer», hazle dos preguntas que la

incluyan:

«éQuieres comer?», «¢Te apetece comer?».

EXTRA

LINKS

Te indico como introducir el signo de «ayudas>.

SPREAD THE SIGN iOs

SPREAD THE SIGN Android
Vocabulario de signos de Ruth Canadas
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https://apps.apple.com/es/app/spread-the-sign-language/id438811366?l=en
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.spreadthesign.androidapp_paid&hl=es&gl=US
http://otanana.com/vocabulario_de_signos
https://alejandragomezraya.com/

